MITEN

LAULUNI OVAT SYNTYNEET

Uudessa sarjassamme Miten lauluni ovat syntyneet esittelemme sanoittajia,
sdveltdjid, trubaduureja. Seija Ahonen on puutarhatieteen lisensiaatti ja maa-
Ja metsatalousministerion ylitarkastaja. Musiikissaan hin on erikoistunut lau-
lelmiin, runonlauluun ja varhaisgregoriaanisiin sivelmiin. Hin on siestykset-
tomén yksinlaulun Suomen mestari vuodelta 1995.

Tekstejd Seija Ahonen on 19ytinyt mm. Kantelettaresta, Raamatusta, Hilde-
gard Bingenildiseltd, Henrik Iﬁseniltﬁ, Helvi Juvoselta ja didiltddn Tellervo
Ahoselta. Hanelld on myos omia sanoituksia. Niitd hin on tehnyt suomeksi,
saksaksi, espanjaksi, englanniksi, portugaliksi ja hepreaksi. Han on julkaissut

kasetin Omakuva. Lisii julkaisuja on tulossa.

Seija Ahonen

Matkalla

Lahtoja

Toissapiivini hyvistelin ystivini, Olin askar-
rellut hénelle kortin ja kirjoittanut: "Matkalla.
Aluksi kuljin titi tietd pitkin. Sitten tie alkoi
kulkea minussa. Kiitos matkaseurasta.” Nimeni
ylépuolelle olin piirtinyt tunnukseni vuosien
takaa: ristin, ankkurin ja sydimen. Kotipuoles-
sa ne ripustetaan jouluna ikkunaan, punaisesta
paperista tehdyt, lamppu sisélldzan. Piirsin ne
Korttiin vahingossa viiiiriissé jirjestyksessi:
syddmen, Rakkauden, korkeimmalle paikalle —
siindhén se taas paljastui, miki on tirkeinta.

Lihtiessd kaannyin vieli kerran katsomaan.
Niin hin nyt hividéi eldaméstani. Vai haviiako?
Jospa hin kulkeekin minussa, mukanani tieti
pitkin.

Parikymmentd vuotta sitten, toukokuussa
ennen Saksan-matkaani Kirjoitin seuraavan
tekstin, josta mybhemmin muokkaantui laulu
Tytt6 maailmalla:

Tiissd vacltelee tytto maailmalla,

etsii tarkoitustn pieneen eldmdiin.
Mitd onkaan nienndisen alla,

minkd salaisuuden kaikki kitkeekdin?

Kun on havahtunut hyorindstd, pysihtynyt,
stlloin haluaa

estdd katkki pyorit pyorimdstd,

huutaa: pysalitykad,

katsokaa!

Olet osa koko olevasta.
Kukaan ei kai sua kieltdnyt
itse omin afvoin pohtimasta,
suuntaa madradmasta:

tee se nyt,

tee se nyt!

Tassi palaa tyttd maailmalta.
Loysi miclekkyyden siemener.
Kerran se kai versoo mullan alta
tietoisunden valoon kolioten.

Viimeisen sikeiston kirjoitin toiveikkaana, kuin
luottavainen lapsi. Samalla matkalla tunnen
mind, lapsi, vieldkin olevani.

Liahtd voi olla uhmakas, niin kuin laulussa
Maailma, josta siteeraan alun (timé on suomen-
nokseni alun perin espanjaksi kirjoittamaani
tekstiin):



On maailma suuren suuri,
on maatlma sunren suuri,
ja kuin henkdys eldmdn atka -
Iylyt henkdys eldindn aika.
Sen vuoksi md nousen
ja liilden
pois,
heti aamulla nousen
ja lihden

" pois.
Voi kunpa jo polulla olla vois!
Than kohta mid nousen
jaldhden
pois.

--)

Luin ajatuksen 'maailma on avara ja eldma
lyhyt’ Tove Janssonin kirjasta Muumipapanuro-
tyot. Siind muumipappa ldhtee hemulien lasten-
kodista maailmalle ja selittis Idhtoansi ylevissi

kurpitsahilloa.” Niinhén kidy usein meidéinkin
ylevissi Idhdoissimme.

Kehikoista kellumiseen

Olen nuoresta asti kaivannut varmuulta tulevas-
ta, koettanut miettiii etukiteen asioiden kehit-
tymismahdollisuuksia, arvioinut, miten mika-
kin asia tulee menemain. Jos A:sta seuraa B ja
B:std C, ja niihin vaikuttaa samalla D ja E,
niin... ja niin edelleen, loputtomiin. Olen myo6s
kovin tarmokkaasti koettanut pakottaa asioita ja
ihmissuhteita mieleisikseni. Kehikkoa kehikon
péiille, lokeroa lokeron. Thmistenkin piti olla tar-
koin luokitelluissa lokeroissa. Tosin se ei ole
ollut tdysin pysyvi jirjestely; saatoin hyvinkin
muuttaa ihimisié lokerosta toiseen, jos aihetta
ilmeni.

Minun piti ilmeisesti harrastaa Gitd varmuu-
den maksimointia siksi, etten kokisi yllityksia.
Miksi niité pelkisin? Yksi syy oli pettymyksilti
valttyminen.

Myo6s minun ympérillani on kehikko. Itse
rakennettu, tosin muilta saatujen ohjeiden
mukaisesti. Kehikkoa tiytyy koettaa jatkuvast,
sitkedsti, vitha vahaltia purkaa. Pois pinttyneet
kiisitykset, ettid miné olen liian viihiin sitd ja liian
paljon ¢4, enki siksi voi tai uskalla olla sellai-
nen kuin haluaisin, toimia niin kuin mieli tekee,
luoda mitd haluan! Sehin on kuin sulkisi laulu-
linnun hikkiin: turvallista, suojaisaa, joku

varmaan ruokkiikin; mutta missi seikkailu, miss
uudet nikymiit, kokemukset?

NyKyisin puhutaan eliminhallinnasta, siita
niyttii tuleen korkein tavoite. Jonkinasteisena
se on toki tarpeen, jollei halua eld tiydellisessi
sattumien kaaoksessa. Silti ei saisi unohtaa ndy-
ryytti salaperiisen ja ylldttdvin elimén edess.

Eradt hallinnasta intoilevat taitavat nihda
elamin kuin herkkuautomaatin. Pudota raha
aukkoon (kilikili). Valitse tuote siti vastaavaa
nappia painaen (riks). Tuote putoaa (kopsis).
Ota se ja nauti. Mutta entiipd kun kympin kolikot
tai laitteen herkut loppuvat? Taikka itse vekotin
menee rikki, eikd korjaajaa niy? Siinzhén seisot
yksin, laitteen etulasia turhaan raapien.

Syy- ja seuraussuhteiden, tiukkojen rakentei-
den ja rajojen laatimisen, timén kehikoinnin,
vaihtoehto on kelluminen. Siihen liittyen vapaus,
virta, pulppuilu, luottavaisuus, ilma, tila ja kaa-
oselementti. Hieno lista!

Kun elédmiissd on tarpeeksi ilmaa, tilaa,
kaaostakin kohtuudella (onkohan "kohtuullinen
kaaos’ kisitteend mahdollinen?), siihen voi
ilmaantua uutta. Minun ei esimerkiksi kannata
aikatauluttaa kaikkia piividni ja iltojani, pyo-
rahdella etukiteen piirretyissi kuvioissa. Olen
alkanut pitii kovasti houkuttelevina sanontoja
“letit be’, "let it grow’, 'letting go’ ja ’katsokaa
taivaan lintuja’. Mutta nepa taitavatkin olla tilo-
ja, joihin ei voi tarmokkaasti ponnistella. Piin-
vastoin: litka yrittiminen karkottaa ne. Voin
vain koettaa vaalia itsesséni rauhallisuuden ja
luottavaisuuden maaperii, jossa ne voisivat
vithtyd, jos sattuvat juurtumaan minuun.

Kuin kaarnalaiva

Luottavaisuus. Sana maistuu aamulta, jona pieni
tytto kapsahti vuoteesta kokeakseen taas yhden
heleén kesapiivian. Onneksi voin toisinaan vie-
ldkin tavoittaa tuon kokemuksen. Uskon Juma-
laan ja hidnen huolenpitoonsa eldmissini. Kovin
usein on tielleni osunut ihminen, jolta saan juuri
sitd, mité silld hetkelld tarvitsen: idean, neuvon,
tienviitan, rohkaisua, lohdutusta, Hiheisyytta.
Aina en saa sitd, mitd haluan tai luulen tarvit-
sevani. Saan jotakin muuta. Aika usein se muu
johtaa taas uuteen ja yllawtdviin, tima jilleen
uuteen. Melkein kuin pelaisi Afrikan tihtei.
Joskus luottavaisuus ja uskokin horjuu. Silloin
taytlyy vain hiljaa ja kirsivillisesti odotella, ctti



ne palaavat. Kylld ne jossakin ovat.

Kaikki virtaa. Ja sithen virtaan pitiisi minun-
kin uskaltautua kellumaan. Sielld on muitakin
kellumassa ja kiikkumassa. Joskus voi kaydi
niin hyvin, etti jollakulla ldhell4 on sama suun-
ta ja nopeus. Silloin voimme, jos haluamme,
kellua yhdessi pitkinkin matkan.

Fraadna piivina tein aiheesta laulun:

Tahdon oppia antautumaan
eldmin virralle keinumaan,
jonnekin hetkeksi rantautumaan
ja sitten taas matkaa jatkamaan.

Kaarnalawan tai korkin lailla
kevyesti virralla lipuisin.
Satoi tai passtoi, yhtdi lailln
iloja, suruja kokisin.

Keinu, keinu, laiva pieni,

kevyesti virralla aina vaan.

Péwd kun painuu ja pidttyy tient,
purjelidin tyyneen satamaan.

Tekstii voisi vield jalostaa. Sana tahdon olisi
hyvi korvata vahemmiin tiukalla ajatuksella, ei-
intentiolla. Vaikkapa:"Toivon, ettd...” Tai:
Jospa oppisin antautumaan...”

Toivoa voi olla, toiveitakin, mutta liian tome-
ra tahtominen sitoo litkaa. Absurdi ajatus: nyt
tiytyy oikein tomerasti piistai irti lilasta tiyty-
misesti ja tahtomisesta.

Luovu — ja luo!

telyd harrastavan tuttavan kanssa, ja hén heitti
ajatuksen, ettéi mité jos kehikko ympirillini oli-
sikin joustava. Sen seiniii voisi kaksin kisin
tyontii tarvittacssa niin loitolle, kuin kulloinkin
hyvilta tuntou. Rupesin ajattelemaan, ettéd sen
kulmat voisi helposti avatakin. Fiki se itse asias-
sa estd lilkkumista: voisin my0s nostaa ja kantaa
sen mukavasti mukanani, kun haluan vaihtaa
olinpaikkaani. Kehikko voi olla rakennettu vaik-
ka ilmapatjan palasista. Taikka styroksista. Sepi
voisi auttaa kellunnassakin.

Tunnuslauseenani tuntuu olleen: pian, paljon
ja hyvii. Kellumisen vastakohta! Ystidvini
Marita kirjoitti hiljakkoin vihkoom: "Kérsivil-
lisyytti, lapseni, kirsivéllisyytta. Kaikella on
aikansa ja paikkansa.” Olen yllittynyt huoma-
tessani, ettsd vaikka olen sitkei, en ole kirsivil-

linen. Taikka olen kylla: virkkaamisessa, katto-
listojen maalaamisessa, vaikeiden laulujen opet-
telemnisessa; mutta en juuri muuten. Voisin ruve-
ta kiiyttimian kuulua sitkeyttzni vaikkapa kérsi-
villisyyden kasvattamiseen. Tai pikemmin sen
odotteluun, etti kérsivillisyys vain kasvautuu.

Teen ansiotydtini hallinnollisella alalla. Jos
muuttaisin tyoni osa-aikaiseksi, saisin enemméin
aikaa sdveltdmiseen, sovittamiseen, kirjoittami-
seen. Téaminkin ajatuksen kehittelyssé on tilai-
suus kasvattaa Kérsivallisyyttd. Ja tutkiskella
luopumista ja luovuutta.

Hiljakkoin minulle alkoi selvitd, miten usein
luopuminen ja luominen liittyvit elaméassini
toisiinsa. Kun luovun jostakin, syntyy tyhja tila
ilman tai veden virrata, uuden idean kuplia. Kun
idealiemi on sitten kulloisissakin psykokemi-
allisissa oloissa aikansa kuplinut, siitd voi kite-
ytyi nmno (yleensi laulutekstiksi tarkoitettu), tai
hoyrystyd savelmi.

(Vield luopumisesta ja luomisesta: suomen
kieleen perehtynyt ystavini sanoi minulle, etti
sanat luopuminen ja luominen ovat etymologi-
sesti saiaa juurta. Olenhan sitten taas keksinyt
pyoran ties kuinka monetta kertaa.)

Laulujen luominen muistuttaa kukkimista.
Helini Siikala kuvaa siti omalla tavallaan:

Taivaan lintujen katsomisesta silmani iloitsevat
ja kedon kukkasista on laulu sydamelleni.

Kauan olen saanut iloita, kauan laulaa,

niin etta nyt kun linnut ovat kaukana pihattani,

kukat nukkumassa talven alla, nyt

voin nousta omille siivilleni, aueta

kedoksi ja kukkasiksi, puhjeta ruusuiksi taivaan
taydelta,

antaa itseni huolettomasti, uskaltaa

etta putoaisin, etta putoaisin yha ylemmaksi.

Miten ja milloin laulum syntyviit? Usein tunne
on silloin syvi tai kuohuttava: kaipaus, riemu,
rakkaus, pelko, toiveikkuus. Harvoin teen lautua
tasaisen arkisen tunnelman vallitessa. Vain keh-
tolauluja laadin tyynin mielin. Ja silloinkin on
sydimessi erityinen tunne, yleensi iloa ja kiitol-
lisuutta jonkun ystivin puolesta, joka saa (Iuo?)
lapsen. Minulle, lapsettomalle, laulut ovat lap-
sia. Antaa elaimi lauluvauvalle, kun muun eli-
man antaminen ci ole ollut eiki enii voisikaan
olla mahdollista! Laululapsien maailmaan-



saattamiselle ei onneksi ole biologista taka-
rajaa, paitsi se lopullinen, kuolema.

Toisinaan teen myds sanattomia lauluja, soi-
tinmusiikkia. Se on usein koskettavampaakin
kuin laulut. Eilen katsoin kolmatta kertaa eloku-
van Kaikki eldmdén aamut, joka aivan tulvii
sanatonta musiikkia. Loppupuolella on koh-
taus, jossa siveltdji ja viola da gamba -taituri
Saint Colombe johdattaa entisen oppilaansa
Marain Marais'n pohtimaan musiikin olemusta.
Marais sanoo mm. niin: "Musiikki on lepopaik-
ka niille, jotka kieli on hylinnyt. Se on suoja
lapselle. Se pehmentii suutarien vasaraniskut.”
Ja vielid: ”Se vie lapsuutta edeltineeseen tilaan,
jolloin ei vield hengittinyt, ei nihnyt valoa - -.”

" Koska mind rakastan,
niin koko yon ajan virtaavat joen vedet...”

Moni asia elamisséini on teoreettis-tietopuoli-
sesti hyvin, mutta haluan my&s rakkautta. Vii-
me viikkoina kirjistynyt hirkéipiinen toive.
Mutta miti kaikkia rakkauden lajeja onkaan
olemassa — sen usein unohdan. Myos sazlivii ja
ymmirtivad ja armahtavaa, jumalallista rak-
kautta. Ja inhimillista, sddlivad ja armahtavaa,
vihamiehiéikin kohtaan. Ja rakkautta lapsiin. Ja
musiikkiin. Ystivien viélistd rakkautta. Rak-
kautta kaikkea luotua kohtaan, jopa sellaista
olen ohikiitivin hetken kokenut. Ja rakkautta,
joka saa aikaan halun toteuttaa kutsumusta, jos
suureksi onnekseen on sellaisen 16ytinyt. Ja

rakkautta, jonka avulla hyviksyy itsessdin ja
muissa puutteet, raadollisuuden.

Rakastava ajattelu, se taitaakin luoda maaperii
Kkaiken rakkauden kasvaa, myos miehen ja nais-
en vilisen. Tissé jos missi kannattaa mietiskel-
Ia lausetta "kirsivillisyyttd, lapseni, kirsivalli-
syytt, kaikella on aikansa ja paikkansa”. Pisara
pisaralta, ruoho ruoholta siihen kasvaminen on
mahdollista. Mutta ei kerralla: simsalabim. Vaan
monien pikkusimsalabimien, pikkuihmeiden
kautta.

Siteeraan Kathleen Rainen runoa. Loysin
sen Kallistos Waren kirjasta Ortodoksinen tie.
Waren mukaan ihminen on Jumalan luomakun-
nan sydimessi, lnomakunnan kuva tai peili,
imago mundi, mikrokosmos.

Koska mina rakastan
niin aurinko vuodattaa elavia
kultasateitaan:
se valaa kultansa ja hopeansa meren
ylle...

Koska min rakastan
niin saniaiset viheridivat, ruocho viheridi,
ja viheridivat myos auringonvalossa
kuultavat puut...

Koska mina rakastan
niin koko yon ajan virtaavat joen vedet
minun uneeni,
kymmenet tuhannet elavét oliot nukkuvat
kasivarsillani
ja nukkuessaan ne valvovat, virratessaan
ovat levossa.



